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“El aprendizaje y la equidad deben ir de la mano para construir un conocimiento que 

transforme realidades” 

Dra. Lilia Granillo Vázquez 
Investigadora académica en temas de género y educación 

 

 

El equipo editorial del Centro Universitario Hidalguense, A. C., se enorgullece en 

presentar el tercer número de la Revista de Investigación y Divulgación Científica Codex 

Sapientia, ícono editorial de nuestra comunidad académica.  

 

En esta edición, exploramos diversas aristas del aprendizaje como la tecnología, 

la colaboración académica, la resiliencia en el ámbito social y el enfoque histórico del 

poder político desde la perspectiva de género. Cada artículo contribuye a un análisis 

profundo sobre las problemáticas contemporáneas que impactan a la educación y por 

ende a la sociedad, ofreciendo propuestas y reflexiones que buscan enriquecer el 

panorama académico y profesional. 
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El primer artículo, “La construcción histórica del poder político, una mirada desde 

la perspectiva teórica de la desigualdad de género”, examina cómo las dinámicas de 

género han influido en la configuración del poder a lo largo del tiempo. La investigación 

evidencía las estructuras de exclusión que han limitado la participación de las mujeres en 

el ámbito político y destaca la necesidad de replantear estos esquemas para fomentar 

una mayor equidad en la toma de decisiones y en la transformación de las estructuras 

sociales.  

 

El segundo artículo, “El ámbito familiar de profesionistas de Trabajo Social del 

Sistema de Salud en Tamaulipas durante COVID-19. Experiencias de adversidad y 

resiliencia”, analiza los desafíos que enfrentó el personal de salud con perfil en Trabajo 

Social durante la pandemia y las estrategias que desarrollaron para afrontarlos. A partir 

del estudio de su entorno familiar, se destaca la importancia de garantizar su bienestar y 

la necesidad de implementar políticas de apoyo efectivas que fortalezcan su labor en 

contextos de crisis. 

 

El tercer artículo de este número, “El uso de tecnología para promover el 

aprendizaje autónomo de estudiantes de nivel Medio Superior. Contextualización del 

problema”, aborda la incorporación tecnológica como un escalón hacía la independencia 

académica y la formación continua en un contexto donde la autogestión del conocimiento 

es una habilidad fundamental. Este estudio analiza los retos y beneficios de implementar 

herramientas digitales que potencien la educación en estudiantes de nivel medio superior. 

 

El cuarto artículo, “Intercambio de Prácticas Comunitarias en Entornos Virtuales: 

Una Experiencia Colaborativa entre la Corporación Universitaria Minuto de Dios 

(Colombia) y la Universidad Autónoma de Tamaulipas (México)”, resalta la importancia 

de la colaboración interinstitucional y el intercambio de conocimientos en el desarrollo 

académico. Además, analiza cómo la era digital ha facilitado esta iniciativa, al permitir que 

las prácticas comunitarias en entornos virtuales impulsen el aprendizaje y fortalezcan 

redes de conocimiento más allá de las fronteras geográficas. 
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Finalmente, el artículo “Uso de herramientas digitales en procesos académicos y 

de trabajo de estudiantes de Ingeniería próximos al egreso para determinar los 

componentes de competencias digitales” examina el impacto de la tecnología en la 

formación y el desempeño profesional de los estudiantes. Su relevancia radica en la 

creciente demanda de competencias digitales en un entorno laboral dinámico e 

interconectado, donde la adaptación y el dominio de tecnologías emergentes son 

fundamentales para el éxito profesional. 

 

Los temas abordados en este número de Codex Sapientia reflejan la intersección 

entre la educación, tecnología, resiliencia social y equidad de género. Confiamos en que 

estos artículos fomenten una discusión informada y propositiva sobre los desafíos 

actuales. Invitamos a nuestros lectores a sumergirse en estas investigaciones, con la 

certeza de que el conocimiento compartido es la clave para la evolución de la sociedad. 

Codex Sapientia seguirá siendo un faro de reflexión y aprendizaje en la búsqueda 

incesante por comprender y transformar el mundo, ¡la sabiduría es nuestra fuerza! 

 

 

 

 

 

 


